
Tema 3. Ofrenda y 
Finanzas 

personales: 
Presupuesto.

REUNIÓN NACIONAL PARA FINANCIEROS

Equipo Coordinador Nacional  2023-2026

MOVIMIENTO FAMILIAR CRISTIANO



¿Qué ves 
aquí?





Dime como cuidas tu 
gasto y ahorras y te 

diré quién serás en el 
futuro.

Dime como 
gastas y te diré 

quién eres ahora

LA PLANEACIÓN ES LA CAPACIDAD DE 
HACER QUE EL FUTURO DESEADO SE 

CONVIERTA EN FUTURO POSIBLE

VISIÓN



Donde no hay visión, la gente perece

"Una Visión de futuro sin acción es 
simplemente un sueño.  

Una Acción sin Visión de futuro carece de 
sentido. 

Una visión de futuro puesta en práctica 
puede cambiar el mundo"

PLASMAR Y MANTENER PRESENTE SU VISIÓN:





PRINCIPIOS BASICOS DE LA DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA.    

Conjunto de enseñanzas sociales que la Iglesia Católica llama a 
practicar a cualquier cristiano, en los ámbitos social, político 
económico, familiar, y cultural.

✓ Principio del destino universal de los bienes: los bienes de la 
tierra están destinados por Dios para el beneficio de todos los 
hombres y son necesarios para garantizar la autonomía y la 
libertad de la persona humana. De ahí nace el derecho a la 
propiedad privada.

✓ Principio de solidaridad: lleva a que cada persona o individuo se 
sienta unida y responsabilizada con el resto de la comunidad 
humana. Esto implica el deber de actuar con rapidez y eficacia 
allí donde más ayuda se necesite.



La mayordomía del uso Cristiano 
de los bienes

• La mayordomía es una actitud de vida, es entender cómo voy a administrar 
(lo que hace un mayordomo) los bienes y dones que recibí de Dios. 

• Estos no están limitados únicamente a los bienes materiales, que son muy 
necesarios para la subsistencia de la Iglesia. Se refieren también al tiempo 
y talentos que tengo y cómo de alguna manera los ofrezco a mi comunidad 
a través de los diferentes ministerios de mi parroquia, organizaciones 
católicas o los colegios católicos. 

• Si de veras estamos convencidos de que todo lo que tenemos, somos, y 
hacemos es gracias a los dones que Dios nos ha dado, entonces busquemos 
la manera de agradecerle estos regalos y compartirlos con la Iglesia.



Ofrendar a la obra de la Iglesia 

• El Dar se menciona desde el antiguo testamento (Génesis 28, 
Números 18, 21-33; 2 Crónicas 31, 5-19) y estaba destinado 
inicialmente a sacerdotes y levitas pero también se tenían en cuenta 
las viudas y huérfanos y los más necesitados (Deuteronomio 26, 12-
14). 

• En el Nuevo Testamento se menciona algunas veces el diezmo (Mateo 
23, 23; Lucas 11, 42-46), sobre todo dirigido a la justicia y como Jesús 
mismo enseñaba a darse todo por amor sin importar cuánto cueste. 

• Son muchos los versículos de la Biblia en los que se habla del tema 
del dinero.



Se ocupan de la forma en que una 
persona administra su dinero para 
manejar su propia economía 
individual de forma que le permita 
lograr sus objetivos de vida con 
tranquilidad, seguridad y 
confianza.

FINANZAS PERSONALES



• La educación financiera impulsa la cultura financiera.

• “La verdad nos hará libres”

1. Adquisición y aplicación de conocimientos.

2. Desarrollo de hábitos.

3. Modificación de paradigmas financieros.

Educación Financiera.

EL HABITO BÁSICO DE LA CULTURA 

FINANCIERA ES EL AHORRO.



¿Qué entendemos por PLANEACIÒN FINANCIERA PERSONAL?La  Planeación financiera Personal se aplica cuando una persona determina los recursos monetarios necesarios para realizar las actividades y cumplir con los compromisos necesarios, que le permitan lograr sus objetivos de vida. El documento que detalla dicha planeación es el presupuesto. A la interpretación numérica de la planeación se le denomina “Presupuesto”. El presupuesto representa la formulación de planes que son trasladados a hechos en forma ordenada, sistemática y en términos cuantitativos. La preparación de presupuestos desempeña un papel fundamental en  nuestras finanzas personales.

¿Qué entendemos por PLANEACIÒN FINANCIERA PERSONAL?

La  Planeación financiera Personal se aplica cuando una persona 
determina los recursos monetarios necesarios para realizar las 
actividades y cumplir con los compromisos necesarios, que le permitan 
lograr sus objetivos de vida. El documento que detalla dicha planeación 
es el presupuesto. 

A la interpretación numérica de la planeación se le 
denomina “Presupuesto”.

El presupuesto representa la formulación de planes que son trasladados 
a hechos en forma ordenada, sistemática y en términos cuantitativos. La 
preparación de presupuestos desempeña un papel fundamental en  
nuestras finanzas personales.
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Presupuesto de Ingresos.

Presupuesto 

de Ahorro e 

inversión.

Presupuesto 

de  gastos

Presupuesto de 

pago de 

deudas.

Presupuesto de Egresos

Presupuesto de flujo de efectivo

Presupuesto 

compra de 

bienes

PRESUPUESTO PERSONAL

ESTADO DE SITUACION PATRIMONIAL

ESTADO DE SITUACION PATRIMONIAL PRESUPUESTADO

Presupuesto 

compra de 

bienes 

espirituales



Tratándose de los egresos, es importante clasificarlos en grandes 
grupos, de acuerdo a las necesidades más significativas que 
generalmente se tienen. Estos grupos permiten darle orden y 
estructura al presupuesto. Para organizarlos pensemos en 
nuestros gastos como si fuera una tienda departamental. Se 
sugieren los siguientes:

1. Alimentación.
2. Casa y jardín.
3. Educación, capacitación o actualización.
4. Salud.
5. Vestido y arreglo personal.
6. Relaciones y entretenimiento.
7. Personal de servicio.
8. Transporte.
9. Previsión y ahorro.
10.Crédito.



Calculo del presupuesto:

Para calcular el presupuesto es importante hacer un adecuado análisis 
de cada una de las clasificaciones y subcuentas. 
Se deben considerar los objetivos trazados en la planeación financiera 
personal procurando cuidar que estos se reflejen en los gastos 
futuros; así mismo debemos considerar los hábitos actuales de gasto, 
verificando previamente cuales serán eliminados o reducidos para 
estar acorde a los objetivos personales. Por ejemplo, si deseamos 
dejar de fumar, debemos considerar un gasto menor en cigarros, el 
cual se debe ir reduciendo de acuerdo al tiempo en el que 
pretendemos dejar de fumar.

Pasos para determinar los importes de cada gasto:
• Determine los importes de cada uno de los rubros.
• Anótelos en el mes o quincena que le correspondan.



El mejor momento para plantar un arbol fue hace 
10 años…

El segundo mejor momento para plantar un arbol 
es hoy.
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